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Duru Bulgur’dan Lise 

Öğrencilerine Bulgur Eğitimi 

 
Duru Bulgur, 30 Kasım tarihinde İzmir Çeşme Otelcilik ve Turizm Meslek Lisesi 

öğrencilerine bulgur eğitimi verdi.  

 

Milli besinimiz bulgura sahip çıkmayı kendisine amaç edinen Duru Bulgur, İzmir Çeşme 

Otelcilik ve Turizm Meslek Lisesi öğrencilerine bulgur eğitimi verdi. Çok sayıda öğrenci ve 

öğretmenlerin de katıldığı eğitime ilgi büyüktü.  

 

Bulgurun tarihi, üretim süreci ve mutfaklarda kolay ve pratik kullanımı konulu Bulgur 

eğitimi, Duru Bulgur Pazarlama Müdürü Ayşe Sarımehmet tarafından verildi. Buğdayın  

bulgura yolculuğuna kadar uzanan eğitimde, bulgurun ne denli sağlıklı bir besin olduğunun da 

vurgusu yapıldı. Eğitimin sonunda, bulgurun tarihçesi ve bulgurla yapılabilecek birbirinden 

lezzetli yemek tariflerini barındıran Tarihinden Tarifine Bulgur kitabı ile mektuplu imzalı 

sertifika öğrencilere verildi. 

 

Eğitimin öğrenciler açısından büyük fayda sağladığını dile getiren Çeşme Otelcilik ve Turizm 

Meslek Lisesi öğretmenlerinden Onur Çakar,  eğitimin her sene gerçekleştirilmesini talep 

ederek, Ayşe Sarımehmet’e ve Duru Bulgur ailesine şükranlarını iletti. 

  

 


