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Duru Bulgur bu kez de anaokulu
ogrencilerine uygulamah bulgur
egitimi verdi

9 Mayis tarihinde Atasehir Olcay Anaokulunda diizenlenen bulgur etkinliginde, Duru
Bulgur yaslan 4 ile 6 arasinda degisen minik 6grencilere uygulamah bulgur egitimi
verdi.

Bulgur Kkiiltiiriinii nesillere aktarmak i¢in hem yurt iginde hem de yurt diginda tadim ve egitim
calgmalar1 yapan Duru Bulgur, bu kez anaokulu 6grencilerine egitim verdi. Cok sayida minik
Ogrencinin katiimiyla gergeklestirilen egitime, ogretmenlerde katid1

Duru Bulgur Pazarlama ve Halkla iliskiler Miidiirii Ayse Sarmehmet, etkinlk katilan
cocuklara bulguru, bulgurun 6nemini, tarihini, liretimini ve faydalarmi hem anlatti hem de
eglendirdi. Ulkemiz;’bulgurun anavatani, bu nedenle bulgur beslenmemizde ve
kiiltiirtimiizde ¢ok 6neml bir yere sahiptir’” dedi Bulgurun vitamin agismdan c¢ok zengin bir
besin olduguna deginen Sarmehmet, saghkli olabilmemiz i¢in mutlaka bulgur tiikketmemiz
gerektigi bilgisini miniklere aktard. Bulgur egitimini dikkat ve ilgi ile izleyen minikler
Sarmehmet’e bulgurla alakal c¢esitl sorular sordular.

Minikler bulgur egitimi sonrasmda, Ogretmenlerin gozetiminde Duru Bulgur’un patentli ve en
sevilen bulgur cesidi olan Basbasi Bulgur ile meyve salatasi hazirlamak icin harekete gectiler.
Cocuklarm bulguru severek yiyebileceklerinin amaglandig1 egitimde, minkler mutfak onlig,
asc1 bonesi takarak heyecan igerisinde meyve salatasi hazirliklarma devam ettiler. Mutfak
becerilerinin de gelisimine katki saglayan uygulamali egitimde, minikler annelerine yaptiklari
salatadan bir kase; Anneler giinii kapsaminda annelerine sunmak i¢in evlerine gotiirdiiler.
Olcay Anaokulu sahibi Olcay Karatepe, eglenceli ve bilgilendirici gecen uygulamali bulgur
egitiminin ¢ocuklar i¢in faydalar1 oldugunu wvurgulayarak, ilgiyle izlediklerini belirtti. Giiniin
en bitylk slirprizini ise, aksam eve gotiirecekleri Basbasi Bulgurlu Meyve salatasiyla
annelerine yapacaklar” dedi.



