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Duru Bulgur Mersin 

Üniversitesinde Bulgur Eğitimi 

Verdi  
Duru Bulgur; 2 Aralık 2016 tarihinde, Mersin Üniversitesinde Aşçılık ve Gastronomi 

Bölümünde okuyan öğrencilere, bulgur eğitimi verdi.  

 

Bulguru tanıtmayı ve gelecek nesillere aktarmayı kendisine misyon edinen Duru Bulgur, 

öğrencilere verdiği Bulgur eğitimlerine her geçen gün hız kesmeden devam etmektedir. Bu 

sefer ki rotasını Mersin Üniversitesine çeviren Duru Bulgur, çok sayıda öğrencinin yanı sıra 

öğretim görevlilerin katıldığı eğitimde Bulgurun Tarihi, Üretim Süreci ve Mutfaklarda 

Kullanımı” konularına değindi.  

 

Duru Bulgur Pazarlama Müdürü Ayşe Sarımehmet tarafından verilen eğitiminde,  

Duru Bulgur hakkında bilgi verilirken, buğday ve bulgurun tarihi ile birlikte bulgurun 

kültürlerdeki yeri, mutfaklardaki kullanımı ve sağlık ilişkisinden söz edildi. İnteraktif bir eğitim 

formatının hakim olduğu eğitimde,  öğrenciler Sarımehmet’e çeşitli sorular yönelttiler. 

Sarımehmet; milli besinimiz; bulgura karşı farkındalık oluşturacak genç şef adaylarından umutlu 

olduğunu dile getirerek sözlerini tamamladı.  

 

Eğitim sonunda tüm öğrencilere İhsan Duru tarafından yazılan isme özel ve imzalı mektuplar 

eşliğinde Tarihinden Tarifine Bulgur kitabı ve aynı zamanda Bulgur Eğitimine katılımlarından 

dolayı sertifikalar takdim edildi.  
 

 

 


