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Duru Bulgur Eğitimlere Hız 

Kesmeden Devam Ediyor 
 

Duru Bulgur tarafından, Altınoluk Fernur Sözen Mesleki ve Teknik 

Anadolu Lisesi öğrencilerine; Bulgurun tarihi, üretimi ve mutfaklarda 

kullanımı konulu eğitim verildi. Çok sayıda öğrenci ve öğretmenlerin 

katıldığı bulgur eğitimine, yoğun ilgi vardı. 

 

Bulguru dünyaya tanıtmayı kendisine misyon edinen Duru Bulgur, eğitim 

faaliyetlerine hız kesmeden devam ediyor. Bu kez de, Edremit Altınoluktaki lise 

öğrencilerine verilen bulgur eğitiminde, bulgurun faydalarına, bulgur-sağlık 

ilişkisine, bulgurun pratikliğine, kullanım kolaylığına ve bulgurla yapılabilecek 

lezzetli tariflere değinildi. Duru Bulgur Pazarlama Direktörü Ayşe Sarımehmet 

tarafından verilen eğitim;  öğrencilerin soruları ile interaktif hale geldi.  

 

Eğitimin sonunda öğrencilere, Duru Bulgur Yönetim Kurulu Başkanı İhsan 

Duru tarafından imzalı mektuplar, sertifikalar ve içinde birbirinden lezzetli 

bulgurlu yemekleri barındıran Tarihinden Tarifine bulgur kitabı hediye edildi.  

 

 
 


