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“Bulguru Diinyaya Tamitmak Sosyal
Sorumluluk Projemiz”

Anadolu Universitesi Gastronomi ve Ascilik béliimii 6grencilerine “Bulgurun iiretim
siireci, kiiltiirlerdeki yeri ve mutfaklarda kullanimi” konulu bir egitim veren Duru
Bulgur Pazarlama Miidiirii Ayse Sarimehmet, iiniversite ve kreslerde egitim vererek
bulguru geng nesillere 6gretmeyi ve sevdirmeyi hedeflediklerini kaydetti. Sarimehmet,
Tiirk bulgurunu diinyaya tamitmayi sosyal sorumluluk gorevi olarak gordiiklerini de
belirtti

Milli yiyecegimiz bulguru diinyaya tanitmay1 kendisine misyon edinen Duru Bulgur,
iilkemizde de bulgur egitimlerine devam ediyor. Daha 6nce Akdeniz, Balikesir ve Abant Izzet
Baysal Universiteleri'nde verilen egitimlerin sonuncusu,24 Kasim Ogretmenler Giinii’nde
Anadolu Universitesi’nde gerceklestirildi. Bu kapsam Duru Bulgur Pazarlama Miidiirii Ayse
Sarimehmet tarafindan Gastronomi ve Asgilik 6grencilerine “Bugdayin tarihi, bulgurun
iiretim stirect, kiiltlirlerdeki yeri ve mutfaklarda kullanimi1” konulu egitim verildi.
Sarimehmet, egitimin hem bilgi agisindan hem de milli {irlinlimiiz bulgurun 6grenciler
tarafindan benimsenmesi, oneminin anlasilip, mutfaklarda kullanim1 agisindan da oldukga
faydali oldugunu soyledi.

Sarimehmet, sunlar1 kaydetti: “Bulgur egitimlerini sosyal sorumluluk olarak goriiyoruz.
Genglerimize bulgurun iiretim siirecini, tarihini bulgur ile ilgili tiim bilgileri aktariyoruz.
Bugiin bircok iilke, kendi 6z tiriinlerini diinyaya ¢ok etkili sekilde tanitiyor. Bu tanitimin
arkasinda birincisi devlet destegi, ikincisi de asgilar vardir. Biz asgilara egitimlerimizde sunu
sOyliiyoruz, bulgur vatanimizdan ¢ikma; milli {irlinlimiiz, bulgura sahip ¢itkmamiz lazim.
Hem Tiirkiye’ye gelen turiste hem de yurtdisindaki gorev yapacaginiz restoranlarda bulgurlu
mentiiler olusturup bulgurun tanitimina destek vermelisiniz. Mutfagimizin bas taci bulgur
zamanla ikinci plana atilmig, hatta bize 6zgii bulgurlu bir¢ok yemek de unutulmus. Oysa Siz
Tiirk ascilarisiniz. Diinya mutfaklari konusunda bir¢ok egitim alsaniz dahi sizin en iyi
yapacaginiz ve yansitacaginiz mutfak; Tiirk mutfagidir. Tiirk mutfaginin temelinde ise bulgur
vardir. Bulguru hem iyi tanimali hem de 1yi tanitmalisiniz.”

Anadolu tiniversitesi Gastronomi Kuliibii tarafindan gergeklestirilen etkinlikte ayrintili bulgur
egitimi sonrasinda Duru Bulgur Yayinlari tarafindan hazirlanan Tarihinden Tarifine Bulgur
kitab1 i¢indeki bir¢ok yemek, 6grenci ve 6gretim gorevlileri tarafindan denendi. Birgok
fakiilteden 6gretim gorevlisi ve 6grencinin katildigi mutfak uygulamasinda 40 bulgurlu tarif
yapildi. Etkinlik sonrasinda dgrencilere ve dgretim gorevlilerine Tarihinden Tarifine Bulgur
kitab1 ve bulgur egitim sertifikas1 verildi.



